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1 ACTIVIDAD

1.1 DENOMINACION

Escuela de Verano de Benicalap

1.2 Breve descripcion

El objetivo que pretendemos al realizar esta actividad es el de aunar ocio y deporte
desde un enfoque educativo, cultural, social y deportivo, en un marco idéneo para
el desarrollo de actividades ludico-deportivas. Pretendemos promocionar el
deporte para todos, como medio de ocupacion del tiempo libre y medio educativo
ideal de nuestros jovenes, durante el periodo de vacaciones escolares de verano.
Por lo tanto, desarrollamos una actividad de caracter recreativo, pero también de
caracter educativo. Durante 6 semanas (el participante contrata semanas sueltas),
desde las 800 hasta las 14’30 realizamos actividades deportivas varias y diversos
talleres y actividades formativas. Ofrecemos servicio de comedor, en la cafeteria de
la piscina de Benicalap, siendo el horario de recogida las 16’30.

1.2.1 Objetivos

e Aunar ocio y deporte desde un enfoque educativo, cultural, social y deportivo,
en un marco idéneo para el desarrollo de actividades ludico-deportivas.

e Fortalecer el desarrollo fisico-deportivo del alumno, para alcanzar una
autonomia personal, ayudando a la iniciacién deportiva mediante la practica del
baloncesto, la esgrima y la diversidad de actividades deportivas programadas
(otros deportes de pista, actividades acudticas y actividades manuales, como
complemento a su formacién integral)

e Abordar una formacion integral del participante dando prioridad a la formacion
en valores.
1.2.2 Actividades

1.2.2.1 Entrenamiento baloncesto

Todos los dias, los participantes tendran una sesién de una hora de baloncesto. Se
trabajardn contenidos de manera progresiva a lo largo de toda la semana. Esta
actividad esta planteada para nifos y nifias iniciados o no en el baloncesto ya que
se organizaran grupos adaptados a su nivel.

1.2.2.2 Entrenamiento futbol

Tres dias a la semana realizaremos una sesién de futbol de una hora. Se trabajaran
contenidos de manera progresiva a lo largo de toda la semana. Esta actividad esta
planteada para niflos y nifias iniciados o no en el futbol ya que se organizaran grupos
adaptados a su nivel.

1.2.2.3 Multideporte

En cuanto a la practica deportiva propiamente dicha, el alumno no sélo va a
practicar baloncesto o futbol. Habrd un espacio para otros deportes (tenis,
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frontenis, futbol, hockey, etc); y para juegos modificados con materiales
alternativos, siempre bajo un planteamiento ludico y recreativo de la actividad.
1.2.2.4 Actividades extraordinarias ludicas y formativas (talleres y manualidades)

Todos los dias se realizara un taller diferente. Realizaremos talleres de malabares,
talleres de juegos tradicionales, talleres de teatro, de orientacién y de
manualidades. También realizaremos talleres especificos para fomentar valores
como el compafierismo, el respeto, la tolerancia a la diversidad, y practicaremos
juegos de mesa poniendo en valor los valores anteriormente comentados.

1.2.2.5 Piscina

Durante 1 hora, los alumnos de la Escuela de Verano disfrutaran de un bafio libre,
siempre supervisados por los monitores y por el socorrista del centro.

1.2.2.6 Capoeiray orientacion

Esta edicidon vamos a realizar 2 horas de capoeira con cada grupo (excepto con el
grupo de mayores que solo realizard una hora) y también vamos a realizar 2 horas
de orientacion aprovechando las magnificas instalaciones del Parque de Benicalap.

2 ORGANIZADOR

2.1 NOMBRE DE LA ENTIDAD

Federacién Baloncesto Comunidad Valenciana (FBCV)

2.2 Nombre del responsable y cargo

Salvador Fabregat Tatay, presidente

2.3 Actividad principal que desarrolla la entidad

La Federacion de Baloncesto de la Comunidad Valenciana es una Entidad de
naturaleza asociativa de derecho privado, sin dnimo de lucro, declarada de utilidad
publica por la Ley 10/1990, integrada por deportistas, técnicos-entrenadores,
jueces-arbitros, clubes, sociedades andnimas deportivas y secciones deportivas de
otras entidades, cuyo fin prioritario es la promocidn, tutela, organizacién y control
del deporte del baloncesto, en cualquiera de sus manifestaciones y variantes,
dentro del dmbito territorial de la Comunidad Valenciana.

2.4 Datos de contacto
e ¢/ Monestir de Poblet 14-12-32, 46015 Valencia
e Teléfono: 963465001; Fax: 963465003; Mail: focv@fbcv.es

2.5 Observaciones

El responsable de la actividad es Israel Sanchis Pérez, director deportivo de la FBCV
y coordinador del programa de EEDD de baloncesto.
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3 Instalacion

3.1 NOMBRE DE LA INSTALACION

Parque de Benicalap

3.2 Localizacion

Avenida de Burjassot 254 y calle Morote Greus s/n, Valencia

3.3 Espacios utilizados por la actividad

Principalmente la zona deportiva (pista polideportiva, campo de futbol, pistas de
tenis y de frontenis), la piscina y ocasionalmente la zona de parque y jardin.

3.4 Equipamiento y material utilizado y estado del mismo

El equipamiento utilizado es el propio de las instalaciones, su estado es competencia
de la FDM.

El material utilizado es aportado por la FBCV:
e 100 balones de baloncesto
e 30 balones de futbol
e 10 balones de otros deportes
e 10 raquetas de tenis
e 10 palas de padel
e 100 pelotas de tenis

e Material de otros deportes (raquetas de badminton, indiakas, sticks de
hockey, material de psicomotricidad)

e Material de oficina para los talleres (papel, tijeras, rotuladores, ceras, etc.)

e Obsequio de una camiseta conmemorativa para cada alumno por semana

4 PARTICIPANTES

4.1 Edadysexo

La actividad estd disefiada para nifnos y nifias nacidos entre el 1 de enero de 2004 y
el 31 de diciembre de 2014. Se organizaran grupos por edades de 15 participantes,
independientemente del sexo.

4.2 Categoriay nivel deportivo

No se exige ningun nivel deportivo. La actividad es de cardacter recreativo y
educativo.

4.3 N2 total de participantes
La actividad estd disefiada para 165 alumnos por semana, durante 6 semanas.
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4.4 Ratio n? de participantes

15 participantes por monitor y por espacio deportivo. Ademads, contamos con un
director para la organizacién y coordinacidn del dia a dia de la escuela y para la
atencién de cualquier eventualidad.

5 RECURSOS TEMPORALES

5.1 Horario

De lunes a viernes de 8’00 a 14’30. Si el alumno contrata el servicio opcional de
comida, el horario se alarga hasta las 16’30.

5.2 Duracion de la actividad

Organizamos 7 turnos semanales, de lunes a viernes desde el 22 de junio al 31 de
julio de 2020.

5.3 Horario semanal

Para optimizar la utilizacidon de espacios y para ajustar nuestra oferta a las edades
de los participantes hemos disefiado diferentes horarios:

Horario 1 (pequefios menos de 9 afios)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8'00-9'00 Recepcion Recepcion Recepcion Recepcion Recepcion
9'00-10'00 Capoeira Futbol Baloncesto Baloncesto Orientacidn
10'00-10'30 _[Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
10'30-11'45 _|Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina
12'00-12'50  [Futbol Orientacién Multideporte Capoeira Futbol
13'00-13'50  [Juegos de Mesa Taller Manualidades Juegos Tradicionales Taller de formacién de valores Taller de Manualidades
14'00-14'30  |Recogida Recogida Recogida Recogida Recogida
14:00- 15:00 |Comida Comida Comida Comida Comida
15:00- 15:45 [Juegos Ldgicos y Mesa Juegos Ldgicos y Mesa Juegos Légicos y Mesa Juegos Légicos y Mesa Juegos Logicos y Mesa
16'00:16:30  [Recogida Recogida Recogida Recogida Recogida

Horario 2 (medianos 10y 11 afios)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8'00-9'00 Recepecion Recepecidn Recepecion Recepecion Recepecion
9'00-10'00 Multideporte Orientacion Futbol Futbol Futbol
10'00-11'00  |Capoeira Baloncesto Baloncesto Capoeira Orientacion
11'00-11'30 _|Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
11'30-12'30  [Juegos JIP Multideporte Juegos Tradicionales Taller de formacién en valores Multideporte
12'30-13'40 _ |Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina
14:00- 14'30 [Recogida Recogida Recogida Recogida Recogida
14'00-15'00 _[Comida Comida Comida Comida Comida
15'00-15'45  [Juegos Ldgicos y Mesa Juegos Ldgicos y Mesa Juegos Légicos y Mesa Juegos Logicos y Mesa Juegos Logicos y Mesa
16'00-16'30  [Recogida Recogida Recogida Recogida Recogida

Horario 3 (mayores entre 12y 16 afios)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8'00-9'00 Recepcidn Recepcion Recepcidn Recepcidn Recepcidn
9'00-10'00 Multideporte Baloncesto Multideporte Capoeira Futbol
10'00-11'00  |Juegos JIP Orientacién Juegos Tradicionales Futbol Baloncesto
11'00-11'30 _ [Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
11'30-12'30 _ |Baloncesto Taller de formacidn en valores |Baloncesto Baloncesto Orientacién
12'30-13'40 _ |Piscina Piscina Piscina Piscina Piscina
14:00- 14'30 [Recogida Recogida Recogida Recogida Recogida
14'00-15'00  [Comida Comida Comida Comida Comida
15'00-15'45  [Juegos Ldgicos y Mesa Juegos Ldgicos y Mesa Juegos Logicos y Mesa Juegos Logicos y Mesa Juegos Logicos y Mesa
16'00-16'30  [Recogida Recogida Recogida Recogida Recogida
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6 RECURSOS DE PERSONAL

Para el desarrollo diario de la Escuela de Verano contamos con un director de la
escuelay 11 monitores, como maximo, en horario completo de la actividad (ratio de
1/15). Todos ellos tienen la titulacidn requerida por la FDM del Ayuntamiento de
Valencia a todos los técnicos que participan en el programa de EEDD.

Para completar nuestra oferta deportiva, este ano realizaremos dos actividades
nuevas: capoeira y orientacién. Por lo tanto, contaremos con 2 monitores
especialistas de capoeira y 2 de orientacién. Estas personas no estaran contratadas
por la FBCV, lo estaran en su entidad de origen ya que subcontrataremos estos
servicios. Serd solo durante las cuatro primeras semanas de nuestra actividad.

Ademads, para la gestién administrativa de la Escuela de Verano, la FBCV aporta el
siguiente personal:

e Director Deportivo: coordinacién general de la actividad y relacién con la
FDM del Ayuntamiento de Valencia.

e 2 administrativos: atencién al publico para informacién e inscripcion en la
Escuela de Verano.

e Departamento de informatica: creacién de una web especifica para la
Escuela de Verano, http://escuelas.fbcv.es/verano/ y de un programa de
inscripcidn online. Disefio de los folletos publicitarios

7 RECURSOS DIDACTICOS Y METODOLOGICOS

7.1 Proyecto deportivo-educativo

En relacion con el baloncesto, continuamos con la programacién de las EEDD ya
presentada a principios del presente curso en el Proyecto de EEDD. Nuestra
programacion nos permite adecuarnos al nivel técnico de nuestros participantes.

Respecto al futbol, los participantes pertenecen a la UD. Benicalap y ajustaran su
programacion a los planteamientos recreativos de nuestra Escuela de Verano.

Respecto a las demds actividades deportivas, se organizaran juegos, con la
participacién del monitor como dinamizador, siempre con un caracter recreativo.

7.2 Informacion a los padres tutores

En nuestra pagina web de la Escuela de Verano, los padres pueden encontrar toda
la informacion necesaria. Les informamos de los objetivos y de las actividades que
ofertamos y que ya hemos comentado anteriormente.

Ademas, organizamos una reunion informativa con todos los padres interesados dos
semanas antes del inicio de la actividad para explicarles el funcionamiento de
nuestra Escuela de Verano.

Comentar que desde las 8’00 a las 18’00, se atienden llamadas telefénicas y correos
electrénicos en las oficinas de la FBCV para solucionar cualquier duda o pregunta al
respecto de la actividad.
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8 RECURSOS FINANCIEROS

8.1 Precio de la actividad
e Basico (horario de 800 a 14°00)
O 74 euros x semana

e Descuento 5 euros (no acumulables)
0 Packdedy5semanas
0 Hermanos {se puede acumular al pack de 4 y 5 semanas)
0 Antiguo cliente
e Descuento 10 euros (no acumulables)
0 Packde 6y 7semanas

e Opcional

40 euros semanales para el alumno que opte por comer en la piscina de Benicalap,
siendo el horario de recogida de 16’00 a 16’30.

8.2 Forma de pago
Se podra realizar el pago en cualquiera de las siguientes modalidades:

e TPV: pago con tarjeta. Este pago se realiza dentro del proceso de inscripcidn
a través de www.fbcv.es

e Oficinas FBCV: se puede realizar el pago en las oficinas de la FBCV, para lo
cual se debera realizar todo el proceso de inscripcion en las mismas oficinas.

8.3 Posibilidad de pago fraccionado
Las condiciones para optar al pago fraccionado son:
e realizar la compra de los packs semanales ofertados con descuento
e realizar la compra antes del 6 de junio
La distribucion de los plazos es la siguiente:

e 292plazo: se abonard mediante domiciliacion bancaria 12 dias antes del inicio
de la Escuela de Verano contratada. Las cantidades del segundo plazo serdn
las siguientes:

0 2 semanas: 60 euros
3 semanas: 90 euros
4 semanas: 120 euros
5 semanas: 150 euros

O O O ©

6 semanas: 180 euros
O 7semanas: 210 euros

e ler plazo: se abonara en el momento de la inscripcion. En este plazo seran
aplicados los descuentos que haya lugar y el coste de la opcién de comedor
(si ha sido elegida) por lo que el importe del plazo depende de cada
participante.

www.fbcv.es  fbcv@fbcv.es
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8.4 Presupuesto de la actividad

www.fbcv.es

Hemos realizado un presupuesto basandonos en la inscripcién media del ano

pasado.
INGRESOS 8.280,00 €
maximos estimacion
Benicalap 165 120 69 € 8.280 €
Margen -1.685,38 €|
8.280 €
GASTOS 9.965,38 €
Profesionales 5 dias 5 dias 6.809,40 €
Director 1 317,00 € 431,12 €
Director SS 114,12 €
Monitores 8 231,00 € 2.603,28 €
SS Monitores 83,16 €
Capoeira 55,00 € 275,00 €
Orientacion h 500,00 € ¥ 500,00 €
Incentivos plantilla 0 0,00 € 0,00 €
Gastos administrativos 1 3.000,00 € 3.000,00 €
Instalaciones 2.320,00 €
Aquaval 1.920 €
CF Benicalap 350 €
Asociacion Cultural 50 €
alumnos c/dia dias €
Almuerzo 0 € 5 €
Materiales alumnos  alumno x semana 281,00 €
Talleres u otros 120 1,80 € 216,00 €
Deportivo 1 65,00 € 65,00 €
Ropa 417,48 €
pxp pers. total precio
nifio_camiseta 1 120 120 2,84 € 340,80 €
monitor_camiseta 3 9 27 2,84 € 76,68 €
Serigrafia-Camiseta 1 147 € €
Publicidad 100,00 €
100% coste = semanas % aplicado coste aplic
flyers 400,00 € 6 66,67 €
rollers
disefio 100,00 € 6 16,67 €
campafa 100,00 € 6 16,67 €
Seguro deportivo €
MAPFRE 120 € €
RC Monitores Monitores semanas 37,50 €
MAPFRE 9 25,00 € 225,00 € 6 37,50 €

8.5 Subvenciones

La FDM destina un presupuesto para subvencionar a las entidades deportivas
organizadoras de las Escuelas de Verano las plazas de los menores en riesgo de
exclusién social. Estas plazas son propuestas por los SSM centrales y es la FDM la
gue nos remite a cada entidad el listado de alumnos para cada Escuela de Verano.
En total, se reservan 15 plazas por semana para estos alumnos, a un precio fijo de

64 euros por participante.

focv@fbcv.es
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9 RECURSOS LEGALES

9.1 Seguro de responsabilidad civil del organizador

La FBCV cuenta con un seguro de responsabilidad civil que cubre todas las
actividades que desarrolla, entre ellas la Escuela de Verano de Benicalap.

9.2 Seguro de accidentes deportivos para los participantes

Los participantes son cubiertos por la Seguridad Social o por los seguros
equivalentes. En el momento de la inscripcidn, los participantes han de aportar
copia del SIP o de su seguro correspondiente.

Esta actividad no es competitiva y por lo tanto se puede acoger a la circular que
publicé la Agéncia Valenciana de Salut con fecha 12 de noviembre de 2009.

9.3 Contrato laboral de los técnicos

La FBCV contrata a todos los técnicos (director y monitores). Los servicios de
Capoeira y Orientacién de subcontratardan con otra entidad y la FBCV aportara
factura que justifique el servicio prestado por estas entidades.

9.4 Revisiones médicas

El personal contratado debe cumplir con la Ley de Prevencidn de Riesgos laborales.
Por lo tanto, todo trabajador pasa la revision médica correspondiente o firma una
renuncia a la misma.

www.fbcv.es  fbcv@fbcv.es
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10 AULAS

Para proteger a los nifios de la lluvia, si se produce, pero, sobre todo, para
protegerlos del sol, los talleres los realizamos en aulas.

Normalmente, venimos utilizando las instalaciones de la Universidad Popular, pero
en 2019 fue imposible por obras. Si las obras finalizan y nos vuelven a ceder unas
aulas para nuestro uso, informaremos a la FDM. En caso contrario, volveremos a
utilizar el Centro Cultural Andaluz.

10

www.fbcv.es  fbcv@fbcv.es



