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76 Curso de Entrenador Nivel 1 

Intensivo  Octubre 2020 

Castellón (Lugar por determinar) 

 
 

CALENDARIO 
 

Octubre 2020   

C
o

m
ú

n
 

L M X J V S D   

   1 2 3 4 Presencial Semana_1 

5 6 7 8 9 10 11 NO Presencial Semana_2 

12 13 14 15 16 17 18 NO Presencial Semana_3 

19 20 21 22 23 24 25 NO Presencial Semana_4 

26 27 28 29 30 31    

Noviembre 2020   

L M X J V S D   

      1 NO Presencial Semana_5 

2 3 4 5 6 7 8 Presencial Semana_6 

9 10 11 12 13 14 15 Presencial Semana_7 

16 17 18 19 20 21 22 Presencial Semana_1 

Esp
e

cífico
  

23 24 25 26 27 28 29 NO Presencial Semana_2 

Diciembre 2020   
L M X J V S D   

 1 2 3 4 5 6 NO Presencial Semana_3 

7 8 9 10 11 12 13 NO Presencial Semana_4 

14 15 16 17 18 19 20 NO Presencial Semana_5 

21 22 23 24 25 26 27 Presencial  

28 29 30 31    Presencial Semana_6 

Enero 2021   
L M X J V S D   
    1 2 3  

 
4 5 6 7 8 9 10 Presencial Semana_7 

11 12 13 14 15 16 17   
18 19 20 21 22 23 24   
25 26 27 28 29 30 31   

Febrero 2021    
L M X J V S D    
1 2 3 4 5 6 7 Extraordinarios   
8 9 10 11 12 13 14 Extraordinarios   

15 16 17 18 19 20 21    

22 23 24 25 26 27 28    
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76 Curso de Entrenador Nivel 1 

Intensivo  Octubre 2020 

Castellón (Lugar por determinar) 

 

HORARIOS PRESENCIALES 
 

Común 03-oct-20 

Semana_1 Sábado 

8'00 
101 

Aula 

9'00 
Presentación 

y entrega 
material 

9'30 
102 
Aula 

10'30 
103 
Aula 

11'30 descanso 

12'00 
104 
Aula 

13'00 
105 

Aula 

14'00 
106 
Aula 

 

Común 07-nov-20 

Semana_6 Sábado 

8'30 
101 
aula 

9'30 
102 
aula 

10'30 
103 
aula 

11'30 descanso 

12'00 
104 
aula 

13'00 
105 
aula 

14'00 
106 
aula 

 

 
 

Común 14-nov-20 

Semana_7 Sábado 

8'30 
101 

Aula-examen 

9'30 
102 

Aula-examen 

10'30 
103 

Aula-examen 

11'30 descanso 

12'00 
104 

Aula-examen 

13'00 
105 

Aula-examen 

14'00 
106 

Aula-examen 
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Específico 26-dic-20 28-dic-20 29-dic-30 30-dic-20 

Semana_6 Sábado Lunes Martes Miércoles 

8'30 
110 108 115 119 

Aula-examen Aula-examen Aula-examen Aula-examen 

9'30 
111 107-2 117 120 

Aula-examen pista Aula-examen Aula-examen 

10'30 
112 107-3 121 118 

Aula-examen pista Aula-examen Aula-examen 

11'30 descanso 

12'00 
113 107-4 116-2 109-9 

Aula-examen pista pista aula 

13'00 114 107-5 109-5 109-10 
Aula-examen pista pista pista 

14'00 descanso 

15'30 
109-2 107-6 109-6 109-11 
pista pista pista pista 

16'30 
109-3 107-7 109-7 109-12 
pista pista pista pista 

17'30 
109-4  109-8  
pista  aula  

Específico 
21-nov-

20 

Semana_1 Sábado 

8'30 
107 
aula 

9'30 
108 
aula 

10'30 
109 
aula 

11'30 descanso 

12'00 
115 
aula 

13'00 
115-2 
aula 

14'00 
116 
pista 

15'00 descanso 

16'30 
119 
aula 

17'30 
120 
aula 

Específico 09-ene-21 

Semana_7 Sábado 

9'00 
107 

Aula-examen 

10'00 
109 

Aula-examen 

11'00 
116 

Aula-examen 

Extraordinarios 06-feb-21 13-feb-21 

 Sábado Sábado 

8'30 
101-102 116-117 

Aula-examen Aula-examen 

9'30 
103-110 118-121 

Aula-examen Aula-examen 

10'30 
111-112 119-120 

Aula-examen Aula-examen 

11'30 descanso descanso 

12'00 
113-114 107 

Aula-examen Aula-examen 

13'00 
105-106 108 

Aula-examen Aula-examen 

14'00 
104-115 109 

Aula-examen Aula-examen 
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CÓDIGOS ASIGNATURAS 

 

Bloque Común 
 

Asignatura Código 

Fundamentos sociológicos del deporte 101 

Bases psicopedagógicas de la enseñanza y entrenamiento 102 

Organización y legislación del deporte 103 

Entrenamiento deportivo 104 

Primeros auxilios e higiene en el deporte 105 

Bases anatómicas y fisiológicas del deporte 106 

 

Bloque Específico 
 

 

Asignatura Código 

Acciones técnico-tácticas individuales y colectivas del juego (aspectos tácticos) 107 

Sistemas de Juego 108 

Acciones técnico-tácticas individuales y colectivas del juego (aspectos técnicos) 109 

Dirección de equipos 110 

Dirección de partidos 111 

Observación del juego 112 

El valor del baloncesto 113 

Nuevas tecnologías aplicadas al baloncesto 114 

Metodología de la enseñanza y del entrenamiento 115 

Preparación física aplicada 116 

Planificación y evaluación del entrenamiento en baloncesto 117 

Seguridad deportiva 118 

Reglas de juego 119 

Desarrollo Profesional 120 

 

Bloque Complementario 
 
 

Asignatura Código 

Deporte Adaptado 121 


