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D._____________________________________________________________, con 

DNI_____________________, inscrito en el curso de Entrenador de Nivel 2 con código de 

curso______, presentando una solicitud de exención parcial de prácticas 

la EXENCIÓN PARCIAL del bloque de prácticas ya que he realizado diferentes actividades 

deportivas con una duración superior a las 200 horas, siendo Entrenador con licencia FBCV 

o de Jocs Esportius CV por un periodo mínimo de 12 semanas, dentro de los 2 años 

anteriores a la finalización del curso anteriormente mencionado. 

Club  

Categoría  

Fecha inicio ___/__/___ Fecha fin ___/__/___ Nº Semanas  
 

Club  

Categoría  

Fecha inicio ___/__/___ Fecha fin ___/__/___ Nº Semanas  
 

Club  

Categoría  

Fecha inicio ___/__/___ Fecha fin ___/__/___ Nº Semanas          

 

Los resultados de mi aprendizaje como resultado de la actividad mencionada anteriormente 

han sido los siguientes: 

 
 Descripción de la estructura y funcionamiento del club de baloncesto o entidad 

deportiva. 
 Establecimiento de la relación entre la oferta de actividades de especialización y 

tecnificación deportiva en baloncesto. 
 Identificación de los riesgos inherentes al espacio de práctica y tomar las medidas de 

prevención necesarias para la realización de actividades. 
 Realización de las operaciones de mantenimiento correspondiente al material para la 

seguridad de los usuarios, deportista y el material auxiliar utilizado durante las 
actividades de iniciación y tecnificación deportiva en baloncesto. 

 Elaboración de la preparación completa de los deportistas a partir de la programación 
de referencia, aplicando técnicas de detección de talentos. 
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 Dirección de 
las sesiones de entrenamiento básico y perfeccionamiento técnico en baloncesto. 

 Coordinación del proceso de iniciación deportiva al baloncesto analizando la 
estructura de la escuela de iniciación deportiva y elaborando un programa de 
referencia. 

 Organización de actividades de iniciación deportiva al baloncesto para personas con 
discapacidad teniendo en cuenta sus capacidades y limitaciones. 

 Dirección y acompañamiento a los deportistas antes, durante y después de su 
participación en actividades, eventos o competiciones de tecnificación deportiva en 
baloncesto. 

 Información a los deportistas antes, durante y después de las competiciones, sobre el 
desarrollo de la misma y sus ejecuciones, transmitiendo actitudes y valores de 
respeto a los demás y al entorno. 

 Respeto de las normativas de competición y de utilización del espacio, aplicando 
protocolos establecidos con una actitud clara de respeto. 

 Realización de actividades relacionadas con la especialización y tecnificación 
deportiva en baloncesto, como la elaboración de programas, colaboración en la 
organización de actividades y competiciones de tecnificación, etc. 

 Dirección de un equipo de baloncesto en una competición de tecnificación, 
respetando normas y reglamento, gestionando las relaciones y emociones que se dan 
en el juego, ejecutando los procedimientos y técnicas de transmisión de los valores 
propios de este deporte, y recogiendo información básica del juego. 
 

 

En, ______________________ a _______ de _______________ de 202___ 

   

  Firma alumno 
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