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FORMULARIO DE INSCRIPCION

“JORNADA SOBRE DIETA MEDITERRANEA EN LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE”

1.- Solicitante
/APELLIDOS Y NOMBRE D.N.l./ N.LLE. | PASAPORTE

2.- Domicilio

TIPO DE VIA NOMBRE DE VIA
NUMERO LETRA BLOQUE PORTAL ESCALERA PISO PUERTA CODIGO POSTAL
POBLACION PROVINCIA
ALICANTE
TELEFONO DE CONTACTO FAX DIRECCION DE CORREO ELECTRONICO

Solicito mi inscripcién en la Jornada sobre dieta mediterrdnea en la actividad fisica y el deporte que organiza la Excma. Diputaciéon
Provincial de Alicante en colaboracion con la Asociacion Espafola de Analisis del Rendimiento Deportivo, el sabado 28 de abril de
2018 en el Auditorio Provincial (ADDA) en horario de 9:30 hora a 14:00 horas con la siguiente Programacion:

09.00 horas: Acreditacién y recogida de documentacion

09.30 horas: Inauguracién de la Jornada:
Diputado de Deportes de la Diputacion de Alicante

09.45 horas: Ponencia: NUTRICION PARA JOVENES DEPORTISTAS

=  Esther Garcia-Serna Gisbert. Experta en nutricion deportiva y alto rendimiento con jévenes
10.15 horas: Ponencia: NUTRICION Y CALIDAD DE VIDA CON LA ACTIVIDAD FiSICA

= Dr. Antonio Hernandez. Experto en nutricién humana relacionada con la calidad de vida
11.30 horas: Pausa
12.00 horas: Ponencia: NUTRICION Y DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO

=  Dr. Jonatan Ospina. Experto en nutricién para el alto rendimiento deportivo

13.30 horas: Turno abierto de preguntas

Fdo.:
Y para que conste, lo firmo en a de de 2018




