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BIO PERSONAL ESTHER SAEZ GRAU

Cambid el Taronja por el amarillo y en ningn momento se lo

pensd para embarcarse en este nuevo fren que le llevaria a
En este nUmero competir en Liga Femenina 2.
Hace pocas semanas una lesién le hizo decir adids a la
temporada, aungue eso no le hace perder la sonrisa.
Inicios Amiga de sus amigos, hace de los vigjes un saldén de Karaoke
con sus companer@s de trayecto y sabemos que gracias a su
hermana y al apoyo incondicional de sus padres hoy podemos
El Equipo y Jugadoras disfrutar de esta gran jugadora... Esther S&ez Grau.

1 Bio Personal

Desarrollo de la Temporada

Lo mas personal

Inicios
1. ¢Cudnto tiempo llevas jugando a baloncesto y cuales
fueron tus inicios?

o a1 A W DN

El Club y su Aficidon

Comencé hace 10 anos con solo 9 afos de edad. Mis
inicios fueron en mi colegio ICM junto con mis amigas.

2. ¢Qué hizo que te decidieses por este deporte?
Habia probado bastantes actividades (Ballet, tenis,

natacion...) pero fue mi hermana la que tras ponerse a
jugary ver sus partidos hizo que me decidiese por el

baloncesto.
Me decidi a jugar
al baloncesto 3. ¢ICM, Ros Casares, Valencia Basquet, Picken Claret,
gracias a mi que recuerdos guardas de cada etapa?
hermana, ala que
adoro En ICM mis inicios, los que hicieron que me tomard en

serio este deporte. Ros Casares un campeonato de
Espana en las que quedamos segundas y algunas
encontrar algunas de mis mejores amigas. Valencia
Basquet los dos afos con buenos entrenadores en
Juniors y en Picken Claret el poder jugar y disfrutar
como jugadora de Liga Femenina 2.

4. ;Qué personas han marcado tu carrera deportiva?

Manolo Real es un Destacaria a Manolo Real que fue el entrenador que
entrenador que me tuve en 2 anos en junior. Un entrenador que te hace
madurar tanto dentro como fuera de la cancha. Es de
quien mds he aprendido

hizo madurar tanto
dentfro como fuera
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Desarrollo de la Temporada

5. ¢llegas a Picken Claret esta temporada, que hace que
te decidas por este equipo?

Salir fue una decision dura (llevando toda la vida en
Ros y Valencia), pero poder estar en un equipo de liga
femenina 2 era una oportunidad que no podia
rechazar, son como esos trenes que solo pasan una vez
en la vida. Yo me decidi a cogerlo.

6. ¢Hace un par de semanas sufriste una importante
lesion, en que const6?

En un entfrene saltado, me torci el tobillo. Tras la revision
me diagnosticaron rotura parcial del ligamento del
tobillo y edema ¢seo. Con esta lesion me toca vivir la
intensidad de las Ultimas jornadas de manera diferente,
ya que me gustaria estar ayudando al equipo a luchar
hasta el final. Soy consciente que la temporada
prdacticamente se acabd para mi, aungue lucharé por
intentar llegar a final de temporada.

7. ¢Es una lastima tu lesion porque eras una de las fijas en
el Quinteto de Carles, como se consigue eso?

Entrenando muy duro todas las semanas, siendo muy
constante.

Es mucha responsabilidad salir en el quinteto inicial,
porque el inicio, puede marcar el desarrollo del partido

8. ;Quiénes crees que han sido los equipos mas
competitivos con los que te has enfrentado en lo que
llevamos de liga?

Rivas Promete es el rival mas duro al que nos hemos
enfrentado, fuerte tanto en defensa como en ataque y
Sant Adria el mejor equipo, un equipo que sabe
aprovechar bien sus recursos, el mds completo de la
competicion.

9. ¢Carles Martinez es tu Ultimo técnico hasta el
momento, podrias definirlo en 2 palabras?

Definiria a Carles como un entrenador con Cardctery
muy competitivo.
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Fichar por Claret es
como un fren que solo
pasa una vez en la vida

Soy consciente que
acabd la temporada
para mi, aunque lucharé
por llegar al final

Rivas Promete es el
rival mas fuerte de la
competicion tanto en

defensa como en

ataque
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El Equipo Yy sus jugadoras

10. ¢ Qué opinas de la filosofia de juego de Carles
Martinez?

Es una filosofia que nos permite jugar con mucha mas
fluidez, ddndonos libertad en la toma de decisiones,
algo que nos hace mas facil el juego.

11. ¢Con que companera te entiendes solo con la mirada?
Con Estefania es con quien mds complicidad tengo,

aungue me encanta jugar con Maria Pérez, es facil
entenderse con ella.

Definiria a Carles 12. ¢ Cémo llevas los desplazamientos y que haces para
como un entrenador distraerte?
con Cardcter y muy o )
competitivo Al principio se nos hacia un mundo, aungque

encontramos la manera de distraernos y hacer cortos
los viajes: hablando, viendo peliculas o cantando
como si estuviesemos en un Karaoke.

13. ¢ Con Estefania llevas casi toda tu carrera deportiva?
¢Como la conociste?

Conoci a Estefania de Alevines en la seleccion, desde
ese momento nos hicimos amigas, aunque hasta
cadete no jugamos juntas. Estefania es una persona
muy particular para mi, siempre risuena y alegre.

Es mi pilar en los momentos que ando perdida, la que
me sabe escuchar y mi gran apoyo.

Estefania es mi pilar

en los momentos Lo mas personal

que ando perdida,
es mi gran apoyo 14. §Como es Esther Saez fuera de las pistas?

Me considero una persona muy divertida, extrovertida,
a la que le gusta salir con sus amigas o bien a tomar
algo o ir de compras

15. §Como compaginas los estudios con el baloncesto?

Para mi es facil compaginar ambas cosas, las tardes
gue entreno las aprovecho mucho mds y aunque
parezca extrano el baloncesto me ayuda a
organizarme.
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16. ¢ Valencia huele a poélvora, eres de las que disfrutan
con las fallas?

Claro que disfruto con las fallas, soy fallera y ya estoy
deseando vestirme para la Ofrenda (risas). Adoro el
olor a pdlvora y animo a todo el mundo que venga a
disfrutarlas.

17. ¢ Quiénes son tus mayores Fans?

Indudablemente son mis padres que no se pierden ni Soy fallera'y adoro el

un solo partido que juegue sea donde sea. Estoy muy olor a pdlvora.

orgullosa de ellos. Animo a que vengan a
conocerlas

El Club y la Aficidn

18. ¢El Club y los patrocinadores han hecho un esfuerzo
muy grande esta temporada, qué opinas al respecto?

Creo que merece la pena el gran esfuerzo que estdn
haciendo. Las jugadoras estamos muy agradecidas por
la oportunidad que tenemos, una oportunidad Unica
que ninguna vamos a olvidar. Tratamos de compensar
ese esfuerzo compitiendo al méximo.

Mis padres son mis
mayores fans.
Estoy orgullosa de ellos.

19. ¢ Que opinién te merece la dficién que acude cada
partido al pabellén a animaros?

La aficion es muy importante, ver la grada llena nos
motiva mucho a la hora de competir y eso se nota en
la cancha con nuestro esfuerzo.

20. ; Qué mensaje lanzas a la aoficion para que siga
acudiendo a los partidos que restan de temporada?

Las chicas de Claret os animamos a que sigdis
acudiendo al nuestros partidos, porque necesitamos
todo vuestro apoyo para culminar una gran
temporada en liga femenina 2.

La aficion es muy

importante. Verla
Gracias Esther por dedicarnos un poco de tu tiempo grada llena nos
para que te conozcamos un poquito mas. motiva

Para mds informacién nos podéis encontrar en:

Facebook: CBPicken Claret
Twitter:  @CBClaret
Instagram: Picken_Claret



