35 Cursos de Entrenador Nivel 1
% Castellén — Extensivo (sabados) — Enero 2016
CENTRO (pendiente concretar) — CASTELLON

CALENDARIO

Enero 2016
L MX J VSD
18 19 20 21 22 23 24 Presencial Semana_1l
25 26 27 28 29 30 31 NOPresencial Semana_2

Febrero 2016
LM X J V S D

o
1 2 3 4 5 6 7 NOPresencial Semana_3 ‘3’
8 9 10 11 12 13 14 NOPresencial Semana_4 [}

15 16 17 18 19 20 21 NO Presencial Semana_5
22 23 24 25 26 27 28  Presencial Semana_6
29

Marzo 2016
LMX J VSD
1 2 3 4 5 6 Presencial Semana_7

7 8 9 10 11 12 13| Presencial Semana_1l
14 15 16 17 18 19 20 NO Presencial Semana_2
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Abril 2016
LMX J VSD

1 2 3 NOPresencial Semana_3

4 5 6 7 8 9 10 NOPresencial Semana_4
11 12 13 14 15 16 17 NO Presencial Semana_5
18 19 20 21 22 23 24  Presencial Semana_6
25 26 27 28 29 30

Mayo 2016

LMX J VSD
1

2 3 4 5 6 7 8 Presencial Semana_7
9 10 11 12 13 14 15 Presencial Semana_8
16 17 18 19 20 21 22  Presencial Semana_9
23 24 25 26 27 28 29  Presencial Semana_10
30 31
Junio 2016

LMX J V SD

1 2 3 4 5

Presencial Semana_11
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35 Cursos de Entrenador Nivel 1
Castellon — Extensivo (sdbados) — Enero 2016
CENTRO (pendiente concretar) — CASTELLON

Julio 2016

L MX J

1 3
4 5 6 7 8 10

vV §$ D

HORARIOS PRESENCIALES

| Comun ] 23-ene-16 | 27-feb-16
Sabado Semana_6 | Sabado
| Sibado [l Semana_6

8'30
9'30

10'30
11'30
12'00

13'00

14'00

101
aula

102
aula
103
aula
descanso
104
aula
105
aula
106

aula

Especifico ] 12-mar-16
Semana_1] Sabado

8'30 109
aula
9'30 107
aula
10'30 108
aula
11'30 descanso
12'00 115
aula
13'00 115-2
aula
14'00 116
aula
15'00 descanso
16'30 119
aula
17'30 120
aula

8'30

9'30

10'30
11'30
12'00

13'00

14'00

101
aula

102
aula

103
aula

descanso

104
aula

105
aula

106
aula

5-mar-16

S

8'00

9'00

10'00

11'00
12'00

12'30

13'30

| Especifico | 23-abr-16 [l Especifico |

8'30
9'30

10'30
11'30
12'00

13'00

14'00

110
Aula-examen
111
Aula-examen
112
Aula-examen

descanso

108
Aula-examen
113
Aula-examen
114
Aula-examen

8'30
9'30

10'30
11'30
12'00

13'00

14'00

bado
101
Aula-examen
102
Aula-examen
103
Aula-examen
104
Aula-examen
descanso
105
Aula-examen
106
Aula-examen

(O]

7-may-16
Sabado
107-2
pista
107-3
pista
107-4
pista

descanso

107-5
pista
107-6
pista
107-7
pista
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35 Cursos de Entrenador Nivel 1
Castellon — Extensivo (sdbados) — Enero 2016

CENTRO (pendiente concretar) — CASTELLON

Especifico

Semana_8

10'30
11'30
12'00

13'00

14'00

Especifico | 4-jun-16
Semana_11] Sabado

10'00

11'00

12'00

14-may-16
Sabado

109-2
pista

109-3
pista

109-4
pista

descanso

109-5
pista

109-6
pista

109-7
pista

107
Aula-examen

109
Aula-examen

121
Aula-examen

Sabado

8'30
9'30

10'30
11'30
12'00

13'00

14'00

116-2
pista
109-8
aula
109-9
aula
descanso
109-10
pista
109-11
pista
109-12
pista

Sabado

8'00

9'00

10'00

11'00
12'00
12'30

13'30

115
Aula-examen

116
Aula-examen

117
Aula-examen

descanso
118

Aula-examen

119
Aula-examen

120

Aula-examen
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35 Cursos de Entrenador Nivel 1
% Castellén — Extensivo (sabados) — Enero 2016

CENTRO (pendiente concretar) — CASTELLON

CODIGOS ASIGNATURAS

Bloque COMUN
Asignatura Cadigo

Fundamentos sociolégicos del deporte 101
Bases psicopedagodgicas de la ensefianza y entrenamiento 102
Organizacion y legislacion del deporte 103
Entrenamiento deportivo 104
Primeros auxilios e higiene en el deporte 105
Bases anatdmicas y fisiolégicas del deporte 106

Bloque ESPECIFICO
Asignatura Cadigo

Acciones técnico-tacticas individuales y colectivas del juego (aspectos tacticos) 107
Sistemas de Juego 108
Acciones técnico-tacticas individuales y colectivas del juego (aspectos técnicos) 109
Direccién de equipos 110
Direccién de partidos 111
Observacién del juego 112
El valor del baloncesto 113
Nuevas tecnologias aplicadas al baloncesto 114
Metodologia de la ensefanza y del entrenamiento 115
Preparacion fisica aplicada 116
Planificacidon y evaluacién del entrenamiento en baloncesto 117
Seguridad deportiva 118
Reglas de juego 119
Desarrollo Profesional 120

Bloque COMPLEMENTARIO

Asignatura Caddigo
Deporte Adaptado 121
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