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1. Simbolos y Definiciones (diapositiva 3)

2. Reglas oficiales de baloncesto (diapositivas 4 a 10)
3. Jugador estacionario (diapositivas 11 a 18)

4. Jugador en movimiento (diapositivas 19 a 36)
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Simbolos y definiciones

JUGADOR QUE OBTIENE EL
CONTROL DEL BALON
CON UN PIE EN EL SUELO O CON
AMBOS PIES EN EL SUELO

PIE ESTACIONARIO
EN EL SUELO

PIE LEVANTADO

PRIMER PIE EN TOCAR
EL SUELO

SEGUNDO PIE EN TOCAR
EL SUELO

CONTROL DEL BALON EN EL AIRE

PIE DE PIVOTE
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Art. 25 Avance ilegal (1)

25.1 Definicion

25.1.1 Avance ilegal es el movimiento ilegal de uno o ambos pies en cualquier
direccion mientras se sostiene un baldn vivo en el terreno de juego, mas all3
de los limites definidos en este articulo.

25.1.2 Un pivote es el movimiento legal en el que un jugador que sostiene un
baldn vivo en el terreno de juego da uno o mas pasos en cualquier direccion
con el mismo pie, mientras que el otro, llamado pie de pivote, permanece en
el mismo punto de contacto con el suelo.
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Art. 25 Avance ilegal (2)

25.2 Regla

25.2.1 Establecimiento del pie de pivote de un jugador que controla un balén
vivo en el terreno de juego:

Un jugador que controla el balon mientras esta de pie con ambos pies en el
suelo:

* En el momento en que se levanta un pie, el otro pie se convierte en el pie
de pivote.

* Parainiciar un regate, el pie de pivote no se puede levantar antes de que el
balén salga de la(s) mano(s).

* Para pasar o lanzar a canasta, el jugador puede saltar desde el pie de
pivote, pero ninguno de los pies puede volver al suelo antes de que el
balén haya salido de la(s) mano(s).
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Art. 25 Avance ilegal (3)

Un jugador que controla el balon mientras progresa o tras terminar un regate
puede dar dos pasos para detenerse, pasar o lanzar a canasta:

e Sirecibe el baldn, el jugador se desprendera de él para comenzar su regate
antes de su segundo paso.

e El primer paso tiene lugar cuando un pie o ambos pies tocan el suelo
después de obtener el control del baldn.

e El segundo paso se produce después del primer paso cuando el otro pie
toca el suelo o ambos pies tocan el suelo simultaneamente.

e Sieljugador que se detiene en su primer paso tiene ambos pies en el suelo
o tocan el suelo simultdaneamente puede pivotar usando cualquiera de los
pies como su pie pivote. Si luego salta con ambos pies, ningun pie puede
tocar el suelo antes de que el baldn salga de la(s) mano(s).
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Art. 25 Avance ilegal (4)

e Siun jugador cae sobre un pie, sélo puede pivotar usando ese pie.
)

e Siun jugador salta desde un pie en el primer paso, puede caer con ambos
pies simultaneamente para el segundo paso. En esta situacion, el jugador
no puede pivotar con ningun pie. Si después uno o ambos pies abandonan
el suelo, ningun pie puede volver al suelo antes de que el baldn salga de
la(s) mano(s).

e Si ambos pies estdn en el aire y el jugador cae con ambos pies
simultaneamente, en el momento en que se levanta un pie el otro pie se
convierte en el pie de pivote.

e Un jugador no puede tocar el suelo consecutivamente con el mismo pie o
ambos pies después de terminar su regate u obtener el control del baldn.
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Art. 25 Avance ilegal (5)

25.2.2 Jugador que cae, estd tumbado o sentado en el suelo

* Es legal que un jugador, mientras sostiene el baldn, caiga al suelo y resbale
0 que, mientras esté tumbado o sentado en el suelo, obtenga el control del
baldn.

* Es una violacion si el jugador después rueda o intenta levantarse mientras
sostiene el balon.
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Art. 25 Avance ilegal: cambio del principio

NUEVO (2017+):

DESPUES de obtener

el control del baldén

=
]
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Art. 25 Avance ilegal: cambio del principio

El término “Paso 0” no se menciona en las reglas.
Se utiliza con el propdsito de estudiar el cambio de regla de avance ilegal.

Cero Uno Dos
Cuando se El siguiente pie El siguiente pie
controla el baldn toca el suelo toca el suelo tras

el primer paso

o

N
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Art. 25 Avance ilegal: jugador estacionario

25.2.1 Establecimiento del pie de pivote de un jugador que controla

un baldén vivo en el terreno de juego:

Un jugador que controla el balon mientras esta de pie con ambos pies

en el suelo:

1. En el momento en que se levanta un pie, el otro pie se convierte
en el pie de pivote.

2. Para iniciar un regate, el pie de pivote no se puede levantar antes
de que el balén salga de la(s) mano(s).

3. Para pasar o lanzar a canasta, el jugador puede saltar desde el pie
de pivote, pero ninguno de los pies puede volver al suelo antes de
que el baldn haya salido de la(s) mano(s).
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Art. 25 Avance ilegal

1. Jugador que recibe el balon mientras
permanece de pie, con ambos pies en
contacto con el suelo.
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COMITE TECNICO DE ARBITROS - Gabinete de Formacion \g.a\g
f



1-a: Mientras permanece de pie, con ambos pies en el suelo

UN JUGADOR QUE RECIBE EL BALON MIENTRAS
TIENE AMBOS PIES EN CONTACTO CON EL SUELO

______-_e._-___-__
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1-a: Mientras permanece de pie, con ambos pies en el suelo
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1-a: Mientras permanece de pie

-
' Para pasar o lanzar a canasta, el jugador puede saltar sobre un pie de pivote, pero ninguno de :
l los pies puede volver al suelo antes de que el balén abandone la(s) mano(s). 1
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1-a: Mientras permanece de pie

' Para pasar o lanzar a canasta, el jugador puede saltar sobre un pie de pivote, pero ninguno de !

l los pies puede volver al suelo antes de que el balén abandone la(s) mano(s). :
- ‘ . . Npd
COMITE TECNICO DE ARBITROS - Gabinete de Formacién \@/g
f



1-b: Inicio de regate - estacionario

Para iniciar un regate, el pie de pivote no se puede 1
levantar antes de que el baldn salga de la(s) mano(s). }

COMITE TECNICO DE ARBITROS - Gabinete de Formacidn @ *



1-b: Inicio de regate - estacionario

Para iniciar un regate, el pie de pivote no se puede I
levantar antes de que el balén salga de la(s) mano(s). :
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1-b: Inicio de regate - estacionario

Para comenzar un regate, el pie de pivote no puede levantarse antes de que el baldn salga
de la(s) mano(s). Las imagenes de abajo muestran un inicio ilegal de regate cuando se
parte de una posicidn estacionaria.

El video TV.1B.1 es un ejemplo de una accion ilegal.
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Art. 25 Avance ilegal

2. Jugador que controla el balon mientras
progresa o después de completar un regate.
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2-a: Principio general: Control de balon -> Paso 1-> Paso 2

NUEVO

12 ACCION 22 ACCION 3 ACCION
PASO o PASO 1 PASO 2

SIN DETENERSE Si un jugador cae con un pie
s6lo puede pivotar usando ese

pie.

ad®™
a«aO

d@

: El segundo paso tiene lugar cuando
| después del primero cuando el otro
|
|

|
[T ommmmmmmmmm————— 1 | El primer paso tiene lugar cuando uno |
Se obtiene el control del balon | |

g I o ambos pies tocan el suelo después

ie toca el suelo o ambos pies tocan
1 de obtener el control del balén. pie foca P

el suelo simultdneamente.
- ) . g N
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2-a: Principio general:

12 ACCION | 12 ACCION
PASO 0 PASO 0
SIN PARARSE CUANDO SE OBTIENE
, EL CONTROL DEL BALON
adC™ : a
\ ﬁ;//
«0O : &
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0 | V4
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I
a |
I
I
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2-a: Principio general:

12 ACCION 12 ACCION
PASO 0 PASO 0
BALON EN EL AIRE CUANDO SE OBTIENE EL CONTROL DEL
BALON EN EL AIRE

®
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2-b: Inicio del regate mlentras se progresa

12 ACCION 22 ACCION LEGAL

PASO 0
CUANDO SE OBTIENE EL
CONTROL DEL BALON
o e
| Sirecibe el baldn, el jugador se desprendera de él |
I (1) para comenzar su regate antes de su segundo |
| paso (2). ]

LANZAMIENTO DEL BALON
1 Antes del 22 paso

-
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12 ACCION 22 ACCION 32 ACCION
PASO O PASO 1 PASO 2

SIN DETENERSE Si un jugador cae primero sobre un pie,
solo podra pivotar con ese pie
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mo T Emmmmmm—————————— il 1 segundo paso tiene lugar cuando |
—————————————————— 1 1 El primer paso tiene lugar cuando uno | | d ss del pri do el ot 1
I Se obtiene el control del balén 1 I 0ambos pies tocan el suelo despugs |~ 1 CESPUES CETPriMEro cuando €l otro
e e e et o I - 1 I pie toca el suelo o ambos pies tocan |
de obtener el control del baldn. I . g I
e e e e ——— 1 I el suelo simultaneamente. I
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2-b: Inicio del regate — mientras se progresa

| Losvideos TV.2B.1y
' TV.2B.2 son unos

: ejemplos de la

[ accion legal.

I PIE derecho :
(22 Accién/Paso 1) |

S
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: Obtencion del control :
I (12 Accion/Paso 0) I
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I Lanzamiento del balén |
: antes del Paso 2 :
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2-C: Principio general Fmal de regate (Paso 1)

12 ACCION 22 ACCION 22 ACCION
PASO 0 | PASO 1 PASO 1

SIN PARAR Si un jugador cae con un pie primero, CUALQUIERA PUEDE SER
puede pivotar usando solamente ese pie. EL PIE DE PIVOTE

"E-\ ] é G[@
(@ (@&

r

| El primer paso tiene lugar cuando uno o ambos pies |
: simultaneamente toca/n el suelo después de haber obtenido el !
1

Pasar a diapositiva siguiente para el Paso 2 N e
COMITE TECNICO DE ARBITROS - Gabinete de Formacion S ‘*



2-c: Principio general - Final de regate (Paso 2)

12 ACCION 22 ACCION 32 ACCION
PASO 0 PASO 1 PASO 2

SIN PARAR Si un jugador cae con un pie sélo

puede pivotar usando ese pie.
as d@
aO

A
«
o

«a® -

1
I:EI segundo paso tiene Iugar:
I 1 cuando después del primero |
Iicuando el otro pie toca el |
1} suelo o ambos pies tocan el |
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2-c: Principio general - Final de regate (Paso 2)

22 ACCION 32 ACCION

PASO 1 PASO 2
TRAS OBTENER EL CONTROL DEL BALON

SIN PARAR PIE DE PIVOTE PASAR O TIRAR
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2-c: Principio general - Final de regate (Penetracidn)

C—

1* ACCION - PASO 0 2* ACCION - PASO 1
IZQUIERDO DERECHO - PIE DE PIVOTE
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2-c: Principio general - Final de regate (Pase sin bote/Penetracidn)

—

2* ACCION - PASO 1
DERECHO - PIE DE PIVOTE

1* ACCION - PASO 0
[ZQUIERDO
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2-d: Principio general - Final de regate (Parada en el primer paso)

12 ACCION 22 ACCION
PASO 0 PASO 1
SIN PARAR PIE DE PIVOTE — CUALQUIERA

Si ambos pies estan fuera del suelo y el jugador cae en ambos pies simultdneamente, en
el momento en el gue se levante un pie el olro pie pasa a ser el pie de pivote

e

rSieljugadorquesede!ioneensu pﬂmrpasoliemambospiesanolsueloolosdos:
:pioslocan simultaneamente el suelo, el jugador puede pivolar usando cualquier pie como
1 pie de pivote. Si salta con ambos pies, ninguno de ellos puede volver al suelo antes de
lqueolbalénabandone la(s) mano(s) del jugador.
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2-d: Principio general l de regate (Parada en el primer paso)

1* ACCION 2* ACCION 3* ACCION
PASO 0 PASO 1 PASO 2
DESPUES DE OBTENER EL
CONTROL DEL BALON

SIN PARAR

aO
aco
0

=
aO
a0

NO HAY PIE DE PIVOTE

(- )

a@ aA@® Xl

a® a@®

St un jugador salta desde un pic en ¢l primer paso, pucde cacr cn ambos pics :
simultincamente en ¢l segundo paso. En este caso, ¢l jugador no puede pivotar 1
con ningun pic. Si uno o ambos pics abandonan ¢l suclo, ninguno de los pics |

pucde volver al suclo antes de que ¢l balén salga de la(s) mano(s) del jugador. !
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2-d: Principio general - Final de regate (Parada en el segundo paso)

—

12 ACCION 2% ACCION 32 ACCION

PASO O PASO 1 PASO 2
SIN DETENERSE NO SE PUEDE PIVOTAR
@ @ : 7

0 E LN |

a a@®

(o] h -\

AU it T e ]

simultaneamente sobre ambos pies durante el segundo paso. En este caso, gl |
4o 0 do sus pi : pivote Siunc o,
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2-e: Principio general - Mismo pie de forma consecutiva

12 ACCION 22 ACCION 32 ACCION
PASO 0 PASO 1 PASO 2

SIN PARAR

{' Un jugador no puede tocar el suelo de forma consecutiva con el mismo pie o con ambos pies, |
I después de finalizar su regate o haber obtenido el control del balén. 1
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2-e: Principio general - Mismo pie de forma consecutiva

ILEGAL
1* ACCION — PASO 0 2* ACCION —PASO 1
DERECHO DERECHO - ILEGAL

El video TV.2E.] es un ejemplo de 1a accion ilegal

I
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2-e: Principio general Reverso

\

e

.. i 4
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2-e: Principio general — Reverso

CONTROL
DEL BALON o ilcEc[l)gbl:) I_VIS\E% ; [| 3*ACCION - PASO 2
1* ACCION - PASO 0 -
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