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25.1 Definición

25.1.1 Avance ilegal es el movimiento ilegal de uno o ambos pies en cualquier
dirección mientras se sostiene un balón vivo en el terreno de juego, más allá
de los límites definidos en este artículo.

25.1.2 Un pivote es el movimiento legal en el que un jugador que sostiene un
balón vivo en el terreno de juego da uno o más pasos en cualquier dirección
con el mismo pie, mientras que el otro, llamado pie de pivote, permanece en
el mismo punto de contacto con el suelo.

Art. 25 Avance ilegal (1)
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25.2 Regla

25.2.1 Establecimiento del pie de pivote de un jugador que controla un balón
vivo en el terreno de juego:
Un jugador que controla el balón mientras está de pie con ambos pies en el
suelo:
• En el momento en que se levanta un pie, el otro pie se convierte en el pie

de pivote.
• Para iniciar un regate, el pie de pivote no se puede levantar antes de que el

balón salga de la(s) mano(s).
• Para pasar o lanzar a canasta, el jugador puede saltar desde el pie de

pivote, pero ninguno de los pies puede volver al suelo antes de que el
balón haya salido de la(s) mano(s).

Art. 25 Avance ilegal (2)
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Un jugador que controla el balón mientras progresa o tras terminar un regate
puede dar dos pasos para detenerse, pasar o lanzar a canasta:
• Si recibe el balón, el jugador se desprenderá de él para comenzar su regate

antes de su segundo paso.
• El primer paso tiene lugar cuando un pie o ambos pies tocan el suelo

después de obtener el control del balón.
• El segundo paso se produce después del primer paso cuando el otro pie

toca el suelo o ambos pies tocan el suelo simultáneamente.
• Si el jugador que se detiene en su primer paso tiene ambos pies en el suelo

o tocan el suelo simultáneamente puede pivotar usando cualquiera de los
pies como su pie pivote. Si luego salta con ambos pies, ningún pie puede
tocar el suelo antes de que el balón salga de la(s) mano(s).

Art. 25 Avance ilegal (3)
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• Si un jugador cae sobre un pie, sólo puede pivotar usando ese pie.
• Si un jugador salta desde un pie en el primer paso, puede caer con ambos

pies simultáneamente para el segundo paso. En esta situación, el jugador
no puede pivotar con ningún pie. Si después uno o ambos pies abandonan
el suelo, ningún pie puede volver al suelo antes de que el balón salga de
la(s) mano(s).

• Si ambos pies están en el aire y el jugador cae con ambos pies
simultáneamente, en el momento en que se levanta un pie el otro pie se
convierte en el pie de pivote.

• Un jugador no puede tocar el suelo consecutivamente con el mismo pie o
ambos pies después de terminar su regate u obtener el control del balón.

Art. 25 Avance ilegal (4)
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25.2.2 Jugador que cae, está tumbado o sentado en el suelo
• Es legal que un jugador, mientras sostiene el balón, caiga al suelo y resbale

o que, mientras esté tumbado o sentado en el suelo, obtenga el control del
balón.

• Es una violación si el jugador después rueda o intenta levantarse mientras
sostiene el balón.

Art. 25 Avance ilegal (5)
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Art. 25 Avance ilegal: cambio del principio

ANTIGUO:

MIENTRAS se obtiene 

el control del balón

NUEVO (2017+):

DESPUÉS de obtener 

el control del balón
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Art. 25 Avance ilegal: cambio del principio

El término “Paso 0” no se menciona en las reglas. 
Se utiliza con el propósito de estudiar el cambio de regla de avance ilegal.

Cero
Cuando se 

controla el balón

Uno
El siguiente pie 
toca el suelo

Dos
El siguiente pie 
toca el suelo tras 
el primer paso
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Art. 25 Avance ilegal: jugador estacionario

NO CAMBIA

25.2.1 Establecimiento del pie de pivote de un jugador que controla
un balón vivo en el terreno de juego:
Un jugador que controla el balón mientras está de pie con ambos pies
en el suelo:
1. En el momento en que se levanta un pie, el otro pie se convierte

en el pie de pivote.
2. Para iniciar un regate, el pie de pivote no se puede levantar antes

de que el balón salga de la(s) mano(s).
3. Para pasar o lanzar a canasta, el jugador puede saltar desde el pie

de pivote, pero ninguno de los pies puede volver al suelo antes de
que el balón haya salido de la(s) mano(s).
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Art. 25 Avance ilegal

1. Jugador que recibe el balón mientras
permanece de pie, con ambos pies en
contacto con el suelo.
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1‐a: Mientras permanece de pie, con ambos pies en el suelo
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1‐a: Mientras permanece de pie, con ambos pies en el suelo
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1‐a: Mientras permanece de pie

LEGAL 
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1‐a: Mientras permanece de pie
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1‐b: Inicio de regate ‐ estacionario

LEGAL 
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1‐b: Inicio de regate ‐ estacionario



COMITÉ TÉCNICO DE ÁRBITROS ‐ Gabinete de Formación

1‐b: Inicio de regate ‐ estacionario

Para comenzar un regate, el pie de pivote no puede levantarse antes de que el balón salga
de la(s) mano(s). Las imágenes de abajo muestran un inicio ilegal de regate cuando se
parte de una posición estacionaria.
El video TV.1B.1 es un ejemplo de una acción ilegal.
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Art. 25 Avance ilegal

2. Jugador que controla el balón mientras
progresa o después de completar un regate.
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2‐a: Principio general: Control de balón ‐> Paso 1 ‐> Paso 2

1ª ACCIÓN
PASO 0

2ª ACCIÓN
PASO 1

3ª ACCIÓN
PASO 2

SIN DETENERSE Si un jugador cae con un pie 
sólo puede pivotar usando ese 

pie.

NUEVO

El segundo paso tiene lugar cuando 
después del primero cuando  el otro 
pie toca el suelo o ambos pies tocan 

el suelo simultáneamente.

Se obtiene el control del balón
El primer paso tiene lugar cuando uno 
o ambos pies tocan el suelo después

de obtener el control del balón.
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2‐a: Principio general: Obtención del control del balón (suelo)
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2‐a: Principio general: Obtención del control del balón (aire)
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2‐b: Inicio del regate – mientras se progresa

LEGAL 

Si recibe el balón, el jugador se desprenderá de él
(1) para comenzar su regate antes de su segundo
paso (2).

LANZAMIENTO DEL BALÓN
Antes del 2º paso
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2‐b: Inicio del regate – mientras se progresa

1ª ACCIÓN
PASO 0

2ª ACCIÓN 
PASO 1

3ª ACCIÓN
PASO 2

SIN DETENERSE Si un jugador cae primero sobre un pie, 
sólo podrá pivotar con ese pie

Se obtiene el control del balón
El primer paso tiene lugar cuando uno 
o ambos pies tocan el suelo después

de obtener el control del balón.

El segundo paso tiene lugar cuando 
después del primero cuando  el otro 
pie toca el suelo o ambos pies tocan 

el suelo simultáneamente.

LAN
ZAM

IEN
TO

 
D
EL BALÓ

N
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2‐b: Inicio del regate – mientras se progresa

LEGAL 

Los videos TV.2B.1 y 
TV.2B.2 son unos 
ejemplos de la 
acción legal.

PIE izquierdo
Obtención del control
(1ª Acción/Paso 0)

PIE derecho
(2ª Acción/Paso 1)

Lanzamiento del balón 
antes del Paso 2
(IZQUIERDO) 
3ª Acción
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2‐c: Principio general ‐ Final de regate (Paso 1)

LEGAL 

El primer paso tiene lugar cuando uno o ambos pies
simultáneamente toca/n el suelo después de haber obtenido el
control del balón.

Pasar a diapositiva siguiente para el Paso 2
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2‐c: Principio general ‐ Final de regate (Paso 2)

LEGAL 
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2‐c: Principio general ‐ Final de regate (Paso 2)

LEGAL 



COMITÉ TÉCNICO DE ÁRBITROS ‐ Gabinete de Formación

2‐c: Principio general ‐ Final de regate (Penetración)
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2‐c: Principio general ‐ Final de regate (Pase sin bote/Penetración)
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2‐d: Principio general ‐ Final de regate (Parada en el primer paso)

LEGAL 
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2‐d: Principio general ‐ Final de regate (Parada en el primer paso)
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2‐d: Principio general ‐ Final de regate (Parada en el segundo paso)

ILEGAL 
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2‐e: Principio general ‐Mismo pie de forma consecutiva

ILEGAL 
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2‐e: Principio general ‐Mismo pie de forma consecutiva

ILEGAL 
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2‐e: Principio general – Reverso
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2‐e: Principio general – Reverso


