Federacion Baloncesto
Camunidadd Valanaiana

El Programa de Tecnificacion abarca seis generaciones: desde alevin de primer afio hasta cadete de
segundo.

Cada generacion tiene una programacion adecuada a sus necesidades. Légicamente, aunque existe una
programacion para cada categoria, tienen todas entre si un nexo y es que las programaciones se suce-
den de manera que en sus contenidos se aprecia una secuenciacion y una progresion que garantiza unos
objetivos previos.

Detectar talentos en edades tempranas (alevin de primer afio).
Complementar y ayudar en la formacion y consolidacion de estos jugadores/as en edades tempranas.

Integrar los talentos en las Selecciones Autondmicas.

Captacion (solo en las edades alevines).
Tecnificacion: periodo en el que se trabaja la mejora técnica de los jugadores.

Seleccion: periodo en el cual se preparan de manera especifica los Campeonatos de Espafia de
Selecciones Autondmicas.

Campus: es una concentracion mas. Se podria incluir el Campus dentro de la fases de Tecnificacion
y Seleccién, pero se le quiere dar una entidad propia debido a la importancia que tiene.

El Programa de Tecnificacion de la FBCV sigue una estructura piramidal en lo que se refiere al nimero
de jugadores y también en cuanto al volumen de trabajo. Desde la categoria INFANTIL se observa una
disminucién en cuanto al nUmero de jugadores que participan en el Programa. Conforme se avanza en
las categorias, disminuye el nimero de jugadores con los que se inicia el trabajo de cada temporada.

Obedeciendo a esta estructura piramidal, se aprecia que asi como en edad ALEVIN e INFANTIL de primer
afio se trabaja en dos sedes, a partir de INFANTIL de segundo afio la labor se realiza en una sede desde
el inicio, aunque ya se finaliza el afio de INFANTIL de primer afio en una sede.

Esta estructura piramidal permite ayudar a la formacion de los jugadores de la Comunidad en edades
tempranas, que es cuando, tradicionalmente, los clubes y colegios tienen menos volumen de trabajo, ya
gue se dedican un mayor nimero de actividades a un gran namero de jugadores en edad alevin.

Como culminacion al trabajo de toda la temporada, se llega al Campus de Tecnificacion, la Ultima fase
del Programa y que es de gran importancia porque sirve de nexo entre temporadas, es decir, supone la
herramienta fundamental para conseguir un continuo en las programaciones generacionales. El Campus
sirve como culminacion del trabajo de la temporada y como principio de la que viene, incluso en algunos
casos, resultara fundamental para la configuracion de las Selecciones.
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Con el objetivo de ayudar en la formacién de los jugadores/as complementando su formacion y definir los
grupos de trabajo para la preparacion de los Campeonatos de Espafia, la Federacion de Baloncesto de
la Comunidad Valenciana (FBCV), dentro del Programa de Tecnificacion, ha organizado su | Campus de

Tecnificacion.

Esta actividad supone un paso méas dentro de la programacion que el Area de Tecnificacion de la FBCV
ha disefiado para cada una de las distintas generaciones objeto de nuestro Programa de Tecnificacion
para la presente temporada, para cuyos jugadores va dirigido primordialmente este | Campus de
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Tecnificacion.

El trabajo que se ha llevado a cabo esta orientado a
la mejora y consolidacion de fundamentos individua-
les y colectivos; ademds de convertirse en una her-
ramienta clave para la fase de seleccién de
jugadores/as, ya que habr4 algunos que seran
descartados o0 no en funcion de su participacion y
nivel demostrado.

Cada dia se realizaron dos sesiones de trabajo en
pista, que respondié a uno de estos tres bloques de
trabajo:

Técnica Individual Genérica

Fundamentos colectivos: aplicacion de la téc-
nica individual a los sistemas de juego que utili-
zaran las Selecciones de la Comunidad Valen-
ciana.

Mejora especifica: trabajo monogréfico de dife-
rentes aspectos técnicos, donde puede introdu-
cirse la especializacion.

Este | Campus de Tecnificaciéon contd con la
presencia de técnicos de primer nivel, como Ana
Belén Alvaro, Fabian Imfeld, Jose Canario, Roberto
Hernandez, Merche Aloy, Paco Pardo o Consuelo
Escriva, una gran parte de ellos seleccionadores
autonémicos en los Ultimos Campeonatos de
Espafia.

Ademas, los jugadores/as recibieron la visita de
Chechu Mulero y Andreu Casadevall, quienes lle-
varon a cabo sesiones de entrenamiento con los
jévenes con el objetivo de contribuir a su formacion,
ayudandoles a mejorar los fundamentos méas impor-
tantes del baloncesto.

En la vertiente mas ludica del Campus, los

jugadores/as visitaron el Oceanografico, situado en el interior de la Ciudad de las Artes y las Ciencias

de Valencia.



